
Bewusster Umgang mit Antibiotika
| Alternativen zur Antibiose und unterstützende Ansätze

 
Referentin:
Dr. Simone Wieners
Apothekerin aus Bochum

Dauer: 
ab 18:45 Uhr Begrüssungsimbiss
19:30 bis 21:30 Uhr: Fortbildung

Termin:
Montag, 28.10.2024     

Ort:
Dolce by Wyndham
Elvis-Presley-Platz 1
61231 Bad Nauheim     

Teilnehmergebühr:
kostenfrei

Buchen unter: 
www.h-a-v.de | Rubrik: Seminare
Oder QR Code scannen

Organisation und Durchführung:
GVA GmbH
Strahlenbergerstraße 112
63067 Offenbach
T: 069 7920050
E: seminare@h-a-v.de

Antibiotika-Resistenzen werden zunehmend zum Problem für die 
Gesundheitsversorgung. Gerade bei Alltagsinfekten wie 
Blasenentzündungen oder Erkältungskrankheiten kann eine 
Antibiotikagabe häufig vermieden werden. Sind die potenten 
Medikamente zwingend erforderlich, hilft eine korrekte 
Einnahme, um Resistenzenwicklungen zu begegnen.

Im Beratungsgespräch in der Apotheke gilt es also, die 
Kunden*innen bestmöglich aufzuklären. Lösungen aus der 
Selbstmedikation helfen, Antibiotika zu vermeiden. Zunehmend 
sind Arztpraxen dazu bereit, „Reserverezepte“ zum Beispiel bei 
Harnwegsinfekten zu verordnen, die erst zum Tragen kommen, 
wenn sich die Symptome trotz Selbstmedikation verschlechtern. 

Gleichzeitig ist es häufig sinnvoll, eine erforderte Einnahme von 
Antibiotika therapeutisch zu begleiten. Eine Antibiose kann das 
Darm-Mikrobiom negativ beeinflussen, sodass ein antibiotika-
assoziierter Durchfall entstehen kann. Hier kann rechtzeitig auf 
natürliche Weise gegengesteuert werden. 

Freuen Sie sich auf einen informativen Abend mit viel Interaktion 
und lernen Sie alles Wissenswerte rund um den bewussten 

Seminar für Apotheker*innen, PTA, PKA | Kostenfreie Veranstaltung in Bad Nauheim 
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